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不審者に注意 !! 防犯防災部

　いずれも警察に届けがされていますが、安心
はできません。夜間の一人歩きは細心の注意が
必要です。その対策を紹介します。

昨年から今年にかけて当地域で夜間に「不審者から声を
掛けられた」、「手で触れようとした」といった報告が
寄せられています。また、帰宅中の女性を狙う
不審車両も報告されています。

　町内会だよりと共に育ってきたコラムでもあ
り、地域の自然を描写した内容であります。子
どもから大人までみんなが楽しめる一冊です。
購入ご希望の方は、町内会事務所、久美堂 (ＯＸ

２階 )、玉川学園郵便局、玉川学園購買部 (リニュー

アルされました )、サニーブーニー、エリムラで販売
しております。

夜間の一人歩きは

気をつけて !!
夜間の一人歩きは

気をつけて !!

２０２０年の総合防災訓練について 防犯防災部

不審者と遭遇しないことが一番の対策
・玉ちゃんバスを利用し家族にバス停まで
迎えに来てもらう

・車で迎えに来てもらう
・自宅前までタクシーで帰る

どうしても一人歩きしなければならない時の対策
・防犯ブザーをすぐ使える状態で携帯する (必須 )
・暗い道をさけ、明るいところを歩くようにする
・早歩きをする ( いざというときは全力で走れる
ような服装と靴にする )
・話しかけられても立ち止まらない
・バックなどは車道と反対側に持って歩く ( ひっ
たくり防止 )
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　音楽を聴きながら歩いたり、携帯を操作した
り、通話したりしながら歩くことは危険です。
歩きがおそくなり、かつ注意が散漫になってい
るのでターゲットになりやすく、近づいてくる
不審者に気付かない恐れがあります。通話中で
も襲ってきます。「通話中」をよそおっても防犯にはなりません。

やってはいけない事３

　町内会だよりに４年間連載さ
れた「この町おさんぽコラム」
４８編を纏め、著者の村山尚子
さんが９月に「たまがわがくえ
ん動植物さんぽ」として出版す
ることになりました。町内会だ
よりと共に育ってきたコラムで

もあり、地域の自然を描写した内容であります。子どもか
ら大人までみんなが楽しめる一冊です。購入ご希望の方は
町内会事務所、小田急OX玉川学園店２階の久美堂で販売し
ております。定価１,１００円（本体１,０００円）

町内会行事中止のお知らせ コミュニティ部

　毎年９月、１０月に開催してきたコミュニティ部主催の下記行事は、新型
コロナウイルス感染拡大防止のため、今年度は残念ながら中止とさせてい
ただきます。来年は開催できることを願っております。
　◎玉川学園ふるさと寄席　◎敬老会　◎日帰りバス旅行
　◎第３４回秋の子どもまつり（町田市青少年健全育成玉川学園地区委員会）

　今年の総合防災訓練は町内会会員のみで行います。
訓練の詳細は別途配付される「２０２０年総合防災訓練
の案内」をご覧ください。

今年の総合防災訓練は、コロナ感染拡大防止の観点から、自宅で
取り組める内容にしました。訓練中に家族以外の方と接することは
ありません。今年のテーマは「自助・近助」です。

環境委員会報告 環境部

７月１１日 (土 ) 今年度第 1 回目の環境委員会がさくらんぼホールで
開かれました。
　７月１１日 ( 土 ) 今年度第 1 回目の環境委員会がさくらんぼホールで
開かれました。コロナウイルスの蔓延で、６月に入ってから準備に取
り掛かりましたが、開催直前には都内で連日、２００人以上の感染者が
出る中での開催となりました。ウイルス感染を避けるため、ホールの
第１、第２会議室を借り、更に密集を避けるため、第一地区～第四地
区を最初の１時間、第五地区～第八地区を後半の１時間と二部制で行
いました。出席した委員は熱心に耳を傾け、傘当番の具体的な対応方
法や、資源物収集関連で幾つかの質問が寄せられました。今年度は、
各支部から５３名の環境委員が選出されていますが、８割弱の参加者
がありました。委員会では、町内会会則の解説に始まり、環境委員の
仕事の説明に時間を費やしました。また玉川学園駅構内に設置されて
いる「善意の傘」当番は、委員会開催の翌週から開始するということ
になりました。

総合防災訓練の概要
（１）安否確認訓練 ( 白いタオル出し)

・  回答した防災アンケート質問表は、後日、回覧板の防災アンケー
ト回収袋に入れます。尚、アンケート結果については、年度内
に町内会ホームページや町内会だよりに掲載します。

町内会だより町内会だより

桜・えびね・ネジバナ・柚子・うぐいす・キジバト・
スズメ・アキアカネ・雪虫・カナヘビ・たぬき・
犬・猫など全４８種

「玉川学園町内会だより」連載

玉川学園の町の動植物エッセイ

「この町おさんぽコラム」
が本になりました。

 定価１,１００円（本体１,０００円）

お家で
防災訓練

・白いタオル出し：１０月１１日(日) 午前９時～午前１０時の間、
白いタオルを門口に掲げます。

・ 安否確認：１０月１１日(日) 午前９時～午前１０時の間、自宅の
近所のお宅の「白いタオル」を確認します(声掛けはしない)。
確認結果を防災アンケートに記載します。

（２）在宅での防災訓練
・ 防災アンケート質問表（無記名）に答えながら「東京防災」のペー
ジ２２８～２３０：自宅で「家族でやろう防災アクション」を実
践します。ただし、「地図を持って確認しよう」の一部、「買
い出しタイム」以降は省きます。

資源回収
の報告 環境部

資源物は ※古紙・ダンボールは必ず紙ひもで括ってください
収集当日の朝８時半までに出してください

☎045-929-4813
日時、場所、回収車の車両番号などを町内会まで 町内会事務所または　大興資源へ

資源物のお問合わせは 資源物の不正な抜き取りを目撃した時は

 ☎725-0438

119.1t
５月重量 ６月重量

85.8t 79.6t
７月重量 ８月重量

89.7t

※古布回収を再開します



「もしも」の備え「元気なうちから」の備えに

　「人にやさしい安心して住むことのできる明るいまちづくり｣の推進のた
め、平時からの住民同士のつながりや支え合いを見つめることが更に重
要になってきました。今回は地域における見守りのネットワークに焦点を
当ててみました。その中で地域住民への啓発活動の一つで、見守りポイ
ントを楽しみながら覚える「みまもりかるた」をご紹介します。

　かるたの読み札、取り札ともに４５枚あります。相談員が考えた読み札には「う
ちだけは来ないと思うな詐欺電話」「おかしいな何か変だと悩んだら連絡してね
支援センター」と、見守りポイントを覚えやすい言葉で記されています。地域の
集まり等の場でかるたを使って見守りについて学べたらいいですね。

私達は新型コロナウイルスの影響で、今までの学
校生活と家庭生活が変わったことを調べて記事を
書きました。

＊休校になった時、外出もほとん
どできないので運動不足でスト
レスもあった

＊買い物にスーパーに行っても外
で待った

＊お父さんが在宅勤務になり、家
で仕事をしていた

＊お父さんが仕事から帰宅すると
すぐにシャワーを浴び、マスク
を外すと家族は話しかけない

＊Zoomをつかって吹奏楽の練習
をした

＊家族と一緒にいる時間が増えた

　私はマスクの生活にだいぶなれました。体育の後とか暑い時とかにも
着けないといけないからつらいです。近所の人に作ってもらった、かわ
いいマスクを毎日かえながらすごしています。毎年、夏休みに仙台のお
ばあさんとおじいさんに会いに行きますが今年は、コロナで行けないの
で悲しかったです。だから電話で話したり、お手紙を書いたりします。
音楽の授業では歌を歌うことができないので「ハミングをやる」と言っ
た時、ハミングは今までやっていなかったからびっくりしました。やっ
てみたら思ったより、かんたんだったので楽しかったです。

●ペンネーム：N.T (３年生 )

　車がないとなると、母さんはいない。父さんはいるのだ。（誰の声だ
ろうか？YouTube か、会社の会議か）私は、静かにドアを開けなが
ら思った。（会議だったらミュートにしてるよね）そう思い、大きな声
で「ただいまぁ～」と、私は言った。・・・返事がない。（しまった）
と思いながらも恐る恐るリビングのドアを開けると、真剣な顔をした
父がいた。仕事をしていたので邪魔をしたらいけないと思い、二階に
上がった。お姉ちゃんの部屋をのぞくと、思った通り、ズームの授業だっ
た。姉の机まで行くと、その授業はミュートになっていて、お姉ちゃ
んが一人ごとを言っていたので、私は微笑した。私は家族と一緒にい
る時間が今までより長くなり、とてもうれしい。    

●ペンネーム：らうきた（４年生）

　私は、コロナ禍の中で、ラポルト吹奏楽のやり方について注目しま
した。ラポルト吹奏楽では、みんなで、同じ場所で演奏できないので、
Zoom を使ってみんなで練習しています。それぞれ、自分が演奏して
いる動画を撮って、みんなが撮った動画を合わせて１つの曲にしてい
ます。少し不便だと思う点は、ミュートにしないで合わせると、聞こ
えてくる音がバラバラになって、うまく合わないことです。良いと思
う点は、みんなでおしゃべりができたり、課題の曲のリズムを確認で
きたりすることです。今までの合奏だとしっかりと演奏できなかった
けれど、今は、たくさん練習する時間があって、何度も動画を取り直
して思い通りになるまで、できることが良いと思いました。みんなが
撮った動画をあわせて、きれいに１つの曲になった時は、頑張ってよ
かったと思います。                           ●ペンネーム：tona（５年生）

　私は、コロナ禍の中で朝会のやり方に注目しました。朝会では、全
員集まってやるのではなくインターネット朝会でやっています。イン
ターネット朝会の良い所は、先生の声が良く聞こえることです。ふつ
うの朝会は、先生との距離が遠くて聞きにくいけどインターネット朝
会だと声もしっかり聞けるし、ビデオもきれいなのでとても良いです。
逆に不便な所は、ビデオが時々止まってしまうことです。ビデオはき
れいですが電波が悪くなるとビデオが止まってしまうので不便です。
早くもとの日常生活にもどってほしいですけれど、コロナの中で始まっ
た新しい習慣の良い点は今後も生かして行けたら、この大変な時期が
未来のためになると思います。               ●ペンネーム：Ｍ.Ｍ（５年生）

※申請にあたり「緊急連絡先」が未記入の場合、申請をお受けできません。
※「緊急連絡先」になっているご親族等には必ずその旨をお伝えください。

あんしん
キーホルダー
をご存知ですか? 

＊自宅で検温をしてくる
＊休み時間に嵐の曲「WashYour 
Hands」が流れ、定期的に手洗
いをする

＊先生も生徒もマスクで授業
＊机を離して座る
＊専科の先生はマイクで授業
＊給食はグループで食べない、
おかわりなしで、１回まとめ
て配膳、食後はすぐにマスク
をする

＊家庭科はお料理ができない
＊朝会は各クラスで
＊音楽の授業は歌は歌わない
＊分散登校　

南大谷あんしん相談室

０４２－８５１－８４２０４２－７１０－３３７

登録料：２００円

※「町内会こども記者クラブ」とはコラム名です

「あんしんホルダー」「みまもりかるた」お申し込み・お問い合わせは
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こ
と
の
葉

みまもりのポイントを紹介して「かるた」を作成
しました。地域の皆さまが、この「かるた」を見
守り活動の参考にしていただければ幸いです。皆
さんとかるた取りをする機会を楽しみにしており
ます。また、「かるた」貸出や、説明に伺う事も
させていただきます。

で 見守りのポイントを考えてみませんか?

　申請時に緊急連絡先を記入いただき登録されると、外出先での事故や
突然の体調不良の時には、キーホルダーの登録番号と情報を照合し高齢
者支援センターより、ご家族などの緊急連絡先へお知らせできます。
　対象の方は、おおむね６５歳以上で、玉川学園・東玉川学園・南大谷
在住 (本町田住宅を除く)の方です。
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学校生活では 家庭生活では

町田第３高齢者支援センター


